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日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1日 2日 3日 4日
１３：３０～ １０：３０～ １０：３０～ １３：３０～

山谷プロレッスン 小平プロレッスン 山谷プロレッスン 大関プロレッスン

1600円/1900円 1600円/1900円 1600円/1900円 1600円/1900円

１７：００～ １３：３０～

ジュニアクラブ 山谷プロレッスン

500円 1600円/1900円

5日 6日 7日 8日 9日 10日 11日
１６：００～ １４：００～ １３：３０～ １０：３０～ １３：３０～ ９：３０～

ジュニアクラブ 篠崎プロレッスン 小平プロレッスン 小平プロレッスン 小平プロレッスン 大関プロとＢＬ

500円 1600円/1900円 1600円/1900円 1600円/1900円 1600円/1900円 2300円/2700円

１９：３０～ １９：３０～ １７：００～ １３：３０～

山谷プロ練習会 篠崎プロレッスン ジュニアクラブ 大関プロレッスン

1400円/1500円 1700円/2000円 500円 1600円/1900円

７月度　プロスケジュール

12日 13日 14日 15日 16日 17日 18日
１６：００～ １４：００～ １３：３０～ １０：３０～ １０：３０～ １３：３０～

ジュニアクラブ 大関プロレッスン 山谷プロレッスン 小平プロレッスン 山谷プロレッスン 大関プロレッスン

500円 1600円/1900円 1600円/1900円 1600円/1900円 1600円/1900円 1600円/1900円

１９：００～ １９：３０～ １７：００～ １３：３０～

山谷プロチャレ アニマルレッスン ジュニアクラブ 山谷プロレッスン

2600円/3100円 1700円/2000円 500円 1600円/1900円

19日 20日 21日 22日 23日 24日 25日
１６：００～ １４：００～ １３：３０～ ９：３０～ １６：００～

ジュニアクラブ 篠崎プロレッスン 小平プロレッスン 山谷プロとＢＬ 大関プロレッスン

500円 1600円/1900円 1600円/1900円 1900円/2300円 1600円/1900円

１９：３０～ １９：３０～ １７：００～ １９：３０～ ２０：００～

山谷プロ練習会 篠崎プロレッスン ジュニアクラブ シャンシャン練習会 大関プロチャレ

1400円/1500円 1700円/2000円 500円 2600円/3100円

26日 27日 28日 29日 30日 31日
１６：００～ １４：００～ １３：３０～ １０：３０～ １０：３０～

ジュニアクラブ 大関プロレッスン 山谷プロレッスン 小平プロレッスン 小平プロとＢＬ

500円 1600円/1900円 1600円/1900円 1600円/1900円 1900円/2300円

１９：３０～ １９：３０～ １９：３０～ １７：００～

山谷プロ練習会 月曜会練習会 アニマルリーグ ジュニアクラブ

1400円/1500円 2600円 500円

※プロが大会などの日程によりスケジュールが変更になる場合がございます

※ワンポイントレッスン　２０分／５００円　も常時受付中！詳細はご希望プロまで

※料金は　友の会／非会員　の表示となっております


