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営業時間 OPEN CLOSE

日曜日～木曜日・祝日 9:00 25:00

金曜日・土曜日・祝前日 9:00 26:00

スカイホークリーグ ：月曜日 １９：４０～ ４Ｇ

すずらんリーグ ：火曜日 １３：１５～ ４Ｇ

カトレアリーグ ：火曜日 １３：３０～ ４Ｇ

スカイツリー ：水曜日 １９：００～ ４Ｇ

さくらんぼリーグ ：木曜日 １０：３０～ ４Ｇ

怪投ルパンリーグ ：金曜日 １６：００～ ３Ｇ

サタデーダブルスリーグ（ダブルス）土曜日 １９：２０～ ４Ｇ

サンデーナイターリーグ ：日曜日 １８：５５～ ４Ｇ

志釜課長のオススメ情報♪

ボウリングの悩みは
私達にお任せください！

ボウリングレッスン！

ボウリングで楽しくお友達を作りませんか？！

リーグ戦参加者募集中！！

リーグ戦とは、同じ曜日・同じ時間・同じメンバーで行う

ボウリング場の中では一番ポピュラーな集まりです。

ご自身の参加できる曜日・時間を、フロントスタッフまで

お知らせください。

アナタに合ったリーグ戦をお選び致します。まずはお気軽

にご相談ください。

プロショップ担当しかまっくすです

どうぞよろしくお願いしまっくす！！

皆様にボウリングをより楽しんで頂くには、やは

りスコアアップの秘訣が重要だと感じます。その

ためのサポートをバッチリさせて頂きたいと思い

ますので、お気軽に声を掛けてくださいね。

【しかまっくすのオススメ：その①】
４月のセンターニュースで紹介しましたオイル抜

きの結果はどうでしたか？オイルを抜いてスコ

アーアップされたはずだと思いますが・・・

やはりボウリングを行った後はボールのケアをす

ることによって、ボールが良く曲がり、ピンアク

ションも良くなりスコアーアップの秘訣だと思い

ます。

今月はボールクリナーを紹介します。
その名は「ボールクリナーワイプ」紙のクリー

ナーでとっても簡単！紙を取り出して拭くだけで

す。ボールがとっても綺麗になりますよ。お試し

下さいな！

５月１日~５月３１日までの期間中

定価８７０円がなんと

↓

７５０円で販売致します。

なんと１２０円もお得！

【しかまっくすのオススメ：その②】

「志釜課長レッスン＆投げようトーナメント」

内容は約４０分間しかまっくすがレッスンを

行った後に３ゲームを行います。

＊しかまっくすは投球しません。

開催日：５月８日（金）：５月１８日（金）

参加費：２１００円（会員）

時間 ：１０時３０分スタート

『女性・初心者の方、大歓迎！！」

楽しく投球してスコアーアップさせてみませんか？

小須田礼子プロのオススメ情報！

『インサートテープ』
ボールの親指を調整するテープ！

親指の穴がゆるいと思ったら貼る。

親指の穴がキツっと思ったら剥がす。

定価：６５０円

小須田プロこと「コスピー」の愛用品情報！

10:30 ６０分 １３００円 長縄P

12:00 ６０分 １３００円 長縄P

5/7 木 10:00 ６０分 １３００円 貞松P

5/9 土 18:00 ６０分 １３００円 藤井P

10:30 ６０分 １３００円 長縄P

12:00 ６０分 １３００円 長縄P

5/12 火 12:00 ６０分 １３００円 小須田P

5/14 木 10:00 ６０分 １３００円 貞松P

5/16 土 15:30 ６０分 １３００円 棚橋P

10:30 ６０分 １３００円 長縄P

12:00 ６０分 １３００円 長縄P

5/26 火 12:00 ６０分 １３００円 小須田P

5/30 土 15:30 ６０分 １３００円 棚橋P

５月度ボウリングレッスン開催日程

5/1 金

5/11 月

5/18 月



秋吉夕紀プロチャレンジ
開催日時 ５月１０日（日）

５月３１日（日）

時 間 １９：００スタート

参加費 ２８００円（ＳＬＣ）

３０００円（通常）

競技方法 個人戦４ゲーム

藤井信人プロチャレンジ

プロチャレンジ情報

開催日時 ５月９日（土）

時 間 ２０：００スタート

参加費 ２８００円（ＳＬＣ）

３０００円（通常）

競技方法 個人戦 ４ゲーム

ハンデ センターハンデ

表 彰 通常表彰 ＫＯ賞

＊藤井プロは１Ｇにつきー１０ピン

開催日時 ５月１６日（土）

５月３０日（土）

時 間 １２：１５スタート

参加費 ２８００円（ＳＬＣ）

３０００円（通常）

競技方法 個人戦４ゲーム

表彰 通常表彰・ＫＯ賞

村山文佳プロチャレンジ
開催日時 ５月２４日（日）

時 間 １９：００スタート

参加費 ２８００円（ＳＬＣ）

３０００円（通常）

競技方法 個人戦４ゲーム

棚橋孝太プロチャレンジ

ゴールデンウィーク
スペシャル

チャレンジマッチ

開催日時 ５月２日（土）

時 間 １８：００スタート

参加費 ３６００円（ＳＬＣ）

３９００円（通常）

競技方法 個人戦６ゲーム

櫻井眞利子プロチャレンジ

鶴井亜南プロ＆秋光楓プロダブルチャレンジ
開催日時 ５月３日（日）

時 間 ２０：００スタート

参加費 ２８００円（ＳＬＣ）

３０００円（通常）

競技方法 個人戦４ゲーム

村山文佳プロ＆中島美穂ダブルチャレンジ

開催日時 ５月４日（月祝）

時 間 ２０：００スタート

参加費 ２８００円（ＳＬＣ）

３０００円（通常）

競技方法 個人戦４ゲーム

村山恵梨プロ＆太田朱虹プロダブルチャレンジ

開催日時 ５月５日（火祝）

時 間 ２０：００スタート

参加費 ２８００円（ＳＬＣ）

３０００円（通常）

競技方法 個人戦４ゲーム

秋吉夕紀＆斉藤絵美理と投げよう！

開催日時 ５月６日（水祝）

時 間 １９：００スタート

参加費 ２８００円（ＳＬＣ）

３０００円（通常）

競技方法 個人戦４ゲーム

ゴールデンウィークは本八幡スターレーンで
楽しくボウリングしませんか？

皆様のご参加お待ちしております！！

鶴井亜南プロチャレンジ
開催日時 ５月１６日（土）

時 間 ２０：００スタート

参加費 ２８００円（ＳＬＣ）

３０００円（通常）

競技方法 個人戦４ゲーム

長縄多禧子プロチャレンジ
開催日時 ５月１７日（日）

時 間 １９：００スタート

参加費 ２８００円（ＳＬＣ）

３０００円（通常）

競技方法 個人戦４ゲーム

中島美穂ちゃんと投げよう！
開催日時 ５月３０日（土）

時 間 ２０：００スタート

参加費 ２８００円（ＳＬＣ）

３０００円（通常）

競技方法 個人戦４ゲーム

「５月９日はコークの日」

コカコーラチャレンジトーナメント

開催日 ５月９日（土） スタート時間１２：１５～

参加費 ２３００円 競技方法 個人戦４ゲーム

ミッションを達成してコカ・コーラをゲットしよう！！
詳しくは場内掲示を確認ください！！



＊
ス
タ
ー
ト
時
間
は
開
催
月
に
よ
っ
て
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
恐
れ
入
り
ま
す
が
事
前
の
ご
確
認
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

＊
公
認
ハ
ン
デ
を
お
持
ち
で
無
い
方
は
女
性
の
み
１
ゲ
ー
ム
に
つ
き
１
５
ピ
ン
の
ハ
ン
デ
を
適
用
致
し
ま
す
。

＊
予
約
・
大
会
の
進
行
状
況
に
よ
り
ス
タ
ー
ト
時
間
が
遅
れ
て
し
ま
う
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
ま
せ
。

＊
事
前
に
お
名
前
を
記
入
さ
れ
て
い
る
方
で
「
キ
ャ
ン
セ
ル
」
や
「
遅
刻
」
の
場
合
は
他
の
お
客
様
の
ご
迷
惑
と
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
に
電
話
連
絡
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

開催日 曜日 大会名 開始時間 Ｇ数 表彰 参加資格 公認 ＨＤＣＰ

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞・KO賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,900円 優勝～5位

SLC 3,600円 飛賞・KO賞

通常 2,400円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞

優勝～5位

飛賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 3,500円 優勝～5位

友会 3,200円 飛賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,250円 優勝～5位

SLC 2,100円 飛賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

優勝～5位

飛賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞・KO賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞・KO賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,250円 優勝～5位

SLC 2,100円 飛賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,400円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞・KO賞

通常 2,250円 優勝～5位

SLC 2,100円 飛賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞・KO賞

通常 2,250円 優勝～5位

SLC 2,100円 飛賞

通常 2,250円 優勝～5位

ＳＬＣ 2,100円 飛賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 2,400円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,250円 優勝～5位

ＳＬＣ 2,100円 飛賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞・KO賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,250円 優勝～5位

SLC 2,100円 飛賞・KO賞

通常 2,500円 優勝～5位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞

通常 3,500円 優勝～5位

SLC 3,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～5位

SLC 2,200円 飛賞

通常 3,000円 優勝～5位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

長縄多禧子プロチャレンジ 19:00 4 自由 ○ 公認

16日 土

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

棚橋孝太プロと親子教室 9:00 3 600円 優勝～3位 親子 × ×

棚橋孝太プロチャレンジ 12:15

キリンおはようトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

友の会月例会 12:10 4 自由 ○ 公認

鶴井亜南プロチャレンジ 20:00

10日 日

マンスリーチャンピオン決定戦 9:00 6 3,200円 友の会

16:10 3 自由

７－１０カップ＆カラーピンチャレンジトーナメント

14日 木 秋吉夕紀プロチャレンジ 自由

15日 金

長縄多禧子プロとレッスン＆一緒に投げよう！

貞松保行プロチャレンジ

○ 年齢性別

秋吉夕紀プロチャレンジ 19:00 4 自由 ○ 公認

13日 水

公認

11日 月
長縄多禧子プロと投げよう！
カラーピントーナメント

15:30 3 自由 ○ 公認

12日 火
小須田礼子プロと投げよう！
７－１０カップチャレンジ

16:10

公認

27日 水
岡田スタッフと投げよう！
７－１０カップチャレンジ

16:10 3 自由 ○

○

７－１０カップ＆カラーピンチャレンジトーナメント19日 火 16:10 3 自由

20日 水

22日 金

24日 日

17日 日

3 自由

○ 公認

12:10

12:15 4 自由 ○

○ 公認

○ 公認

公認

中島美穂ちゃんとボウリング 20:00 4 自由 ○

参加費

9日 土

日替りパンチアウトトーナメント

○

3 自由 ○

キリンおはようトーナメント 9:00 4 自由

村山文佳プロチャレンジ 19:00 4 自由

自由4スタッフチャレンジ

公認

「5月9日はコークの日」
コーク（59）の日記念トーナメント

12:15 4 自由 ○ 公認

9:00 4 自由 ○ 公認

藤井信人プロチャレンジ 20:00 4 自由

公認

○

4 自由 ○ 公認

16:10 3 自由 ○

16:00 3

10:30 3 自由

30日

25日 月
長縄多禧子プロと投げよう！
7－10カップトーナメント

15:30 3 自由 ○ 公認

○ 公認26日 火
小須田礼子プロと投げよう！
７－１０カップチャレンジ

16:10 3 自由

土

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○

棚橋孝太プロチャレンジ

29日 金

28日 木 貞松保行プロチャレンジ 16:00 3 自由 ○

10:30

ＫＯ賞！山分け！スタッフチャレンジ(田村編） 16:10 3 自由

3 自由

○

長縄多禧子プロとレッスン＆一緒に投げよう！ ○

31日 日

キリンカップトーナメント 9:00 6 自由

秋吉夕紀プロチャレンジ 19:00 4 自由

ゆうゆうトーナメント 13:30 3 自由

しかまっくすレッスン＆投げようトーナメント 10:30 3 自由 ○ 公認

15:30 3 自由 ○ 公認

公認

○ 公認

公認

4 自由 ○

○ 公認

長縄多禧子プロチャレンジ

○ 公認７－１０カップトーナメント

16:10 3 自由

12:15 4 自由

岡田スタッフと投げよう！
スクラッチも大事だね！トーナメント

しかまっくすレッスン＆投げようトーナメント

○ 公認

貞松保行プロと投げよう！
7－10カップトーナメント

16:10 ○ 公認

10:30 3 自由 ○

23日 土

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

21日 木 貞松保行プロチャレンジ 16:00 3 自由

○ 公認

公認

○ 公認

○ 公認

○ 公認

公認

公認

公認

公認

公認

公認

1日 金 長縄多禧子プロチャレンジ 16:10 3 自由 ○ 公認

公認

2日 土

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

７－１０カップトーナメント 12:15 4 自由 ○ 公認

櫻井眞利子プロチャレンジ

自由 ○

18:00 6 自由 ○ 公認

4 自由 ○ 公認

6 詳しくは場内掲示ポスターをご覧ください

公認

公認

村山恵梨プロ＆太田朱虹プロダブルチャレンジ 20:00 4 自由 ○ 公認

村山文佳プロ＆中島美穂ダブルチャレンジ 20:00

3日 日

キリンおはようトーナメント 9:00 4 自由 ○

友の会ハンディキャップトーナメント 12:00 6 3,200円 友の会 ○

鶴井亜南プロ＆秋光楓プロダブルチャレンジ 20:00 4

5日 火

パンチアウトフェスティバルトーナメント 9:00 6 自由 ○ 公認

本八幡スターレーン　トーナメントスケジュール 平成２７年５月

4日 月

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

ＪＦＥカップ千葉女子オープンセンター予選会 9:00 6 詳しくは場内掲示ポスターをご覧ください

県民の日ボウリング大会センター予選会 12:00

18日 月

4 自由 ○ 公認

6日 水

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

7-10カップトーナメント 12:15 4 自由 ○ 公認

秋吉夕紀＆斎藤絵美理と投げよう！ 19:00

8日 金


