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平成２８年８月２０日（土）
時 間 １５：３０～

参加費 親子２名：１２００円（靴込）

子供１名： ６００円（靴込）

参加資格：中学生以下のお子様と大人の方

たくさんのご参加お待ちしております！！

プロショップのおすすめ情報は『オイル抜き』をオススメ

します！

前回は３月にオススメしましたが、そろそろボールがヌル

ヌルっとなっていませんか？(;・∀・)

オイル抜きでボールの動き・性能を戻しませんか？きっと

スコアアップ間違えなしです！！

なかよしファミリーボウリングレッスン

営業時間 OPEN CLOSE

日曜日～木曜日・祝日 9:00 24:00

金曜日・土曜日・祝前日 9:00 25:00

体育指導員資格を持つ棚橋プロが優しく教えてくれるよ♬

お一人さま

平日の朝９：００から１０：００まで！！

実施期間：８月１日（月）～８月３１日（水）

日付 曜日 開始時間 時間・制限 料金 プロ＆スタッフ

12:30 60分；先着8名 1300円 長縄P

14:00 60分；先着8名 1300円 長縄P

12:30 60分 1300円 棚橋P

15:00 50分；先着8名 1100円 坂本P

10:30 60分；先着8名 1300円 貞松P

15:00 50分；先着8名 1100円 坂本P

10:00 60分 1300円 貞松P

14:30 60分：先着4名 1300円 貞松P

18:10 60分 1300円 秋吉P

9:00 60分；先着8名 1300円 志釜課長

18:30 90分 1900円 秋吉P

19:00 60分 1300円 秋吉P

8/6 土 17:30 60分 1300円 櫻井P

8/7 日 17:30 60分 1300円 坂本P

12:30 60分；先着8名 1300円 長縄P

14:00 60分；先着8名 1300円 長縄P

16:30 60分；先着8名 1300円 長縄P

8/9 火 12:00 60分 1300円 小須田P

8/11 木祝 16:30 60分 1300円 櫻井P

9:00 60分；先着8名 1300円 志釜課長

16:30 60分；先着4名 1300円 長縄P

18:30 90分 1900円 秋吉P藤井P浅田P

19:00 60分 1300円 秋吉P藤井P浅田P

8/13 土 18:30 60分 1300円 山下P

8/14 日 17:30 60分 1300円 鶴井P

8/15 月 17:30 60分 1300円 秋吉P

12:00 60分；先着8名 1300円 志釜課長

15:00 50分；先着8名 1100円 坂本P

10:30 60分；先着8名 1300円 貞松P

15:00 50分；先着8名 1100円 坂本P

10:00 60分 1300円 貞松P

14:30 60分：先着4名 1300円 貞松P

18:10 60分 1300円 秋吉P

9:00 60分；先着8名 1300円 志釜課長

18:30 90分 1900円 秋吉P

19:00 60分 1300円 秋吉P

12:00 60分；先着8名 1300円 長縄P

14:00 60分；先着8名 1300円 長縄P

12:00 60分 1300円 小須田P

16:30 60分；先着8名 1300円 志釜課長

10:30 60分；先着8名 1300円 貞松P

16:30 60分 1300円 貞松P

10:00 60分 1300円 貞松P

14:30 60分：先着4名 1300円 貞松P

18:10 60分：先着4名 1300円 秋吉P

8/26 金 9:00 60分；先着8名 1300円 志釜課長

8/28 日 17:30 60分 1300円 秋吉P

8/29 月 14:00 60分；先着8名 1300円 長縄P

12:30 60分 1300円 志釜課長

15:00 50分；先着8名 1100円 坂本P

10:30 60分；先着8名 1300円 貞松P

15:00 50分；先着8名 1100円 坂本P

8/1 月

8/2 火

水

8/4 木

8/8 月

８月度ボウリングレッスン開催日程

8/5 金

8/24 水

8/3 水

8/16 火

8/17

8/12 金

8/18 木

8/19 金

8/22 月

8/30 火

8/31 水

8/23 火

8/25 木



＊
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開催日 曜日 大会名 開始時間 Ｇ数 表彰 参加資格 公認 ＨＤＣＰ

通常 2,350円 優勝～5位
友会 2,200円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞・KO賞
通常 2,250円 優勝～5位
SLC 2,100円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
友会 2,200円 飛賞
通常 2,500円 優勝～5位
SLC 2,300円 飛賞
通常 2,500円 優勝～5位
SLC 2,300円 飛賞

通常 3,900円 優勝～5位
SLC 3,600円 飛賞・KO賞
通常 2,400円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞

優勝～5位
飛賞

通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞・KO賞
通常 2,350円 優勝～5位
友会 2,200円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞
通常 2,500円 優勝～5位
SLC 2,300円 飛賞
通常 2,500円 優勝～5位
SLC 2,300円 飛賞
通常 3,900円 優勝～5位
SLC 3,600円 飛賞・KO賞
通常 2,250円 優勝～5位
SLC 2,100円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
友会 2,200円 飛賞
通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞・KO賞
通常 2,500円 優勝～5位
SLC 2,300円 飛賞
通常 2,500円 優勝～5位
SLC 2,300円 飛賞
通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞・KO賞

優勝～5位
飛賞

通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞
通常 2,500円 優勝～5位
SLC 2,300円 飛賞
通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞
通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞
通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞・KO賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞・KO賞
通常 2,250円 優勝～5位
SLC 2,100円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
友会 2,200円 飛賞
通常 2,500円 優勝～5位
SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 3,900円 優勝～5位
SLC 3,600円 飛賞
通常 2,400円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞

優勝～5位
飛賞

通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞・KO賞
通常 2,350円 優勝～5位
友会 2,200円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞
通常 2,250円 優勝～5位
SLC 2,100円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞・KO賞
通常 2,250円 優勝～5位
SLC 2,100円 飛賞
通常 2,250円 優勝～5位
SLC 2,100円 飛賞
通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞・KO賞
通常 2,500円 優勝～5位
SLC 2,300円 飛賞
通常 2,500円 優勝～5位
SLC 2,300円 飛賞
通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞
通常 3,500円 優勝～5位
SLC 3,200円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞
通常 3,000円 優勝～5位
SLC 2,800円 飛賞・KO賞
通常 2,350円 優勝～5位
友会 2,200円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞
通常 2,350円 優勝～5位
SLC 2,200円 飛賞

31日 水 貞松保行プロ&坂本詩緒里プロと投げよう！パンチアウトチャレンジ！ 16:15 3
自由
個人戦

○ 公認

29日 月 長縄プロ＆川﨑プロと一緒に投げよう！ラッキーフレームチャレンジ 15:30 3 自由 ○ 公認

30日 火 坂本詩緒里プロと一緒に投げよう！カラーピンチャレンジ 16:10 3 自由 ○ 公認

28日 日

キリンカップトーナメント 9:00 6 自由 ○ 公認

岡田スタッフと一緒に投げよう！ゆうゆうトーナメント 13:30 3 自由 ○ 公認

秋吉夕紀プロチャレンジ 19:00 4 自由 ○ 公認

27日 土

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

７－１０カップトーナメント 12:15 4 自由 ○ 公認

中島美穂プロ一緒に投げよう！ 20:00 4 自由 ○ 公認

26日 金

長縄多禧子プロ＆しかまっくすレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3 自由 ○ 公認

藤井信人プロ＆田村スタッフと投げよう！7-10カップ 16:15 3
自由
個人戦

○ 公認

藤井信人プロ＆佐鳥課長ＫＯ賞山分けチャレンジ 20:30 4
自由
個人戦

○ 公認

24日 水 ７-１０カップチャレンジ 16:00 3
自由
個人戦

○ 公認

25日 木 貞松保行プロ&岡田スタッフと投げよう！KO賞山分けチャレンジ！ 16:00 3
自由
個人戦

○ 公認

22日 月 長縄多禧子プロ一緒に投げよう！ラッキーフレームチャレンジ 15:30 3 自由 ○ 公認

23日 火 小須田礼子プロと一緒に投げよう！カラーピンチャレンジ 16:10 3 自由 ○ 公認

21日 日

キリンおはようトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

友の会月例会 12:00 4 2,300円 友の会 ○ 公認

秋光楓プロチャレンジ 19:00 4 自由 ○ 公認

3 600円 優勝～3位 親子 × ×

大嶋有香プロ準優勝記念！大嶋プロと投げようＰＢＡオイルパターントーナメント！ 19:00 6 自由 × 年齢性別

20日 土

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

夏休みジュニアフェスタ 9:00 3 600円 小中学生 × ×

棚橋孝太プロチャレンジ 12:15 4 自由 ○ 公認

仲良しファミリーボウリングレッスン　１５：３０の部 15:30

19日 金
しかまっくすレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3 自由 ○ 公認

長縄多禧子プロと一緒に投げよう！７-１０カップチャレンジ 16:10 3 自由 ○ 公認

17日 水 貞松保行プロ&坂本詩緒里プロと投げよう！パンチアウトチャレンジ！ 16:15 3
自由
個人戦

○ 公認

18日 木 貞松保行プロ＆秋吉夕紀プロダブルチャレンジ！ 16:00 3
自由
個人戦

○ 公認

16日 火 坂本詩緒里プロと一緒に投げよう！カラーピンチャレンジ 16:10 3 自由 ○ 公認

15日 月

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

長縄多禧子プロチャレンジ 12:00 4 自由 ○ 公認

長縄プロ＆岡田スタッフと投げよう！７-１０カップトーナメント 15:00 4
自由
個人戦

○ 公認

秋吉夕紀プロチャレンジ 19:00 4 自由 ○ 公認

14日 日
マンスリーチャンピオン決定戦 9:00 6 3,200円 友の会 ○ 年齢性別

鶴井亜南プロ＆中島美穂プロと投げよう! 19:00 4
自由
個人戦

○ 公認

13日 土

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

７－１０カップトーナメント 12:15 4 自由 ○ 公認

山下昌吾プロチャレンジ 20:00 4 自由 ○ 公認

6 自由 ○ 公認

12日 金

長縄多禧子プロ＆しかまっくすレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3 自由 ○ 公認

藤井信人プロ＆浅田梨奈プロダブルチャレンジ 20:00 4 自由 ○ 公認

藤井プロ＆浅田プロと一緒に投げよう！ラッキーフレームチャレンジ 16:10 3 自由 ○ 公認

10日 水 貞松保行プロ&坂本詩緒里プロと投げよう！パンチアウトチャレンジ！ 16:15 3
自由
個人戦

○ 公認

11日 木祝

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

７－１０カップトーナメント 12:15 4 自由 ○ 公認

櫻井眞利子プロチャレンジ 18:00

8日 月 川﨑由意プロと一緒に投げよう！パンチアウトチャレンジ！ 15:30 3 自由 ○ 公認

9日 火 小須田礼子プロと一緒に投げよう！カラーピンチャレンジ 16:10 3 自由 ○ 公認

自由 ○ 公認

7日 日

キリンおはようトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

友の会ハンディキャップトーナメント 12:00 6 3,200円 友の会 ○ 公認

渡邉航明プロ＆坂本詩緒里プロダブルチャレンジ 19:00 4 自由 ○ 公認

6日 土

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 ○ 公認

７－１０カップトーナメント 12:15 4 自由 ○ 公認

コカコーラカップ２０１６千葉オープンセンター予選会 18:00 6 3,000円 自由 × -

櫻井眞利子プロチャレンジ 19:00 6

4日 木 貞松保行プロ＆秋吉夕紀プロダブルチャレンジ！ 16:00 3 自由 ○ 公認

5日 金
長縄多禧子プロ＆しかまっくすレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3 自由 ○ 公認

長縄多禧子プロと一緒に投げよう！7-10カップチャレンジ 16:10 3 自由 ○ 公認

2日 火 坂本詩緒里プロと一緒に投げよう！カラーピンチャレンジ 16:10 3 自由 ○ 公認

3日 水 貞松保行プロ&坂本詩緒里プロと投げよう！パンチアウトチャレンジ！ 16:15 3
自由
個人戦

○ 公認

本八幡スターレーン　トーナメントスケジュール 平成２８年８月

参加費

1日 月 長縄プロ＆川﨑プロと一緒に投げよう！ラッキーフレームチャレンジ 15:30 3
自由
個人戦

○ 公認


