
らっくん＆らっぴーのボウリング豆知識！

プロレッスンでお悩みを解消しちゃおう！

ボウリングを始めたばかりの方も、スコアが上がってきた方も

ボウリングに関するお悩みは人それぞれです。

色々と試行錯誤することも大事ですが、頼れるプロボウラーに
聞いてみると、意外に早く答えが見つかることがあるんですよ！

一人で悩まずにお悩みをサクッと解消しちゃいましょう(*^▽^*)

「目からウロコ」の情報も聞けるかもしれませんよ～♬

スターレーンには頼りになるプロが多数在籍中！

６階に申込用紙を設置しておりますので
事前にお名前をご記入ください。詳しくはフロントスタッフまで♪

毎月恒例！らっくん＆らっぴーのボウリング豆知識のコーナーだよ！
9回目を迎える今回は『マイボール』についての豆知識♬

せっかく手に入れたマイボール…
みなさん、ボールにも寿命があるって知ってました？？

でも、しっかりメンテナンスしてあげることで
長持ちさせることができるんだ♪

今回はボールのメンテナンス方法を紹介していくよ～♪

ボールクリーナー

オイル抜き

なかよしファミリー
ボウリングレッスン

平成３０年５月２６日（土）
時 間 ９：００～

１５：３０～

参加費 親子２名：１２００円
子供１名： ６００円

参加資格 中学生以下のお子様と

大人の方（祖父母もＯＫ）
＊料金はレッスン・ゲーム代・貸靴込

ボールに付着したオイルや汚れを“浮かび上がらせて”タオルなどで拭き取
る事により、本来ボールが吸収してしまう油分等を取り除く事ができる！
オイルに特化したものや、汚れに特化したものなど、いろいろなクリーナー
があるぞ！
自分のボールにあったものを使おう！

皆さんご存知の通り、レーン上にはオイル（油）が引いてあります
ボールを投げて、機械から出てくる時に、オイルが付着して帰ってきますよ
ね？
何度も何度も投球していると、ボールにオイルが染み込んでしまい、本来のパ
フォーマンスが出せなくなってしまうのです！
もちろん、タオルなどで、オイルが浸透しないようにすぐ拭き取ってあげたり、
またメンテナンスしてあげるのも重要なのですが、ボールに浸透してしまって
いるオイルを拭き取る事はなかなかに難しいのです・・・
センターで行う『オイル抜き』とは、ボールに浸透してしまっているオイルを浮
かび上がらせ、拭き取る事により本来のパフォーマンスに近づける事ができる
のです！！

このタオルの特徴は、吸水性と速乾性にあります
というのも、通常のタオルと違い、繊維が非常に細いものになっています。
マイボールは、傷つきやすいもので、使用を続けていると、目に見えない細
かいキズがたくさんできてきます
超極細の繊維を持つ、マイクロファイバータオルなら、普通のタオルと比べ細
かいキズの中に入ってしまった汚れやオイルを取り除きやすくなるのです！

マイクロファイバータオル

日付 曜日 開始時間 時間・制限 料金 担当

15:00 50分 1300円 坂本Ｐ

20:30 90分：先着8名 1900円 棚橋P

21:00 60分：先着8名 1300円 棚橋P

10:30 60分：先着8名 1300円 貞松P

14:00 60分：先着4名 1300円 貞松P

16:00 60分：先着8名 1300円 棚橋P

18:30 60分 1300円 三浦Ｐ

4 金

5 土

11:00 60分：先着8名 1300円 佐々木Ｐ

15:40 60分：先着8名 1300円 佐々木Ｐ

17:30 60分 1300円 正田P＆秋吉Ｐ

10:30 60分：先着8名 1300円 長縄P

12:15 60分：先着8名 1300円 佐々木Ｐ

14:00 60分：先着8名 1300円 長縄P

15:40 60分：先着8名 1300円 佐々木Ｐ

10:30 60分：先着8名 1300円 小須田P

12:30 60分：先着8名 1300円 小須田P

14:00 60分：先着8名 1300円 棚橋Ｐ

15:00 50分 1100円 坂本Ｐ

10:30 60分：先着8名 1300円 貞松P

14:00 60分：先着4名 1300円 貞松P

10:30 60分：11:30より記録会 1300円/2100円 貞松P

18:10 60分 1300円 秋吉P

18:30 90分 1900円 秋吉P

19:00 60分 1300円 秋吉P

11:00 60分：先着８名 1300円 佐々木P

12:30 60分：先着８名 1300円 佐々木P

11:00 60分：先着8名 1300円 佐々木P

15:40 60分：先着8名 1300円 佐々木P

17:30 60分 1300円 正田P

14 月 12:15 60分：先着8名 1300円 佐々木Ｐ

15:00 50分 1300円 浅田Ｐ

19:00 60分 1300円 浅田Ｐ

10:30 60分：先着8名 1300円 貞松P

14:00 60分：先着4名 1300円 貞松P

10:30 60分：11:30より記録会 1300円/2100円 貞松P

18:10 60分 1300円 秋吉P

18:30 90分 1900円 秋吉P

19:00 60分 1300円 秋吉P

11:00 60分：先着８名 1300円 佐々木P

12:30 60分：先着８名 1300円 佐々木P

15:40 60分：先着8名 1300円 佐々木P

20 日 17:30 60分：先着12名 1300円 堀内綾Ｐ

21 月 12:15 60分：先着8名 1300円 佐々木P

10:30 60分：先着4名 1300円 小須田P

12:30 60分：先着8名 1300円 小須田P

15:00 50分 1100円 坂本Ｐ

10:30 60分：先着8名 1300円 貞松P

14:00 60分：先着4名 1300円 貞松P

10:30 60分：11:30より記録会 1300円/2100円 貞松P

18:10 60分 1300円 秋吉P

18:30 90分 1900円 秋吉P

19:00 60分 1300円 秋吉P

11:00 60分：先着８名 1300円 佐々木P

12:30 60分：先着８名 1300円 佐々木P

11:00 60分：先着8名 1300円 佐々木P

15:40 60分：先着8名 1300円 佐々木P

10:30 60分：先着8名 1300円 長縄P

12:15 60分：先着8名 1300円 佐々木P

13:30 60分：先着8名 1300円 長縄P

15:00 50分 1100円 坂本Ｐ

20:30 90分：先着8名 1900円 棚橋P

21:00 60分：先着8名 1300円 棚橋P

10:30 60分：先着8名 1300円 貞松P

14:00 60分：先着4名 1300円 貞松P

19:00 60分 1300円 藤井P

10:30 60分：11:30より記録会 1300円/2100円 貞松P

18:10 60分 1300円 秋吉P
31

※ プロレッスンは休止予定となります

※ プロレッスンは休止予定となります

日

30 水

木

木

25 金

＊レッスンは電話での事前申し込みができますのでスタッフまでお声掛け下さい。
＊先着制のレッスンは定員人数に達し次第、大変申し訳ございませんが締め切らさせて頂きます。
　 但し、レーンの空き状況により参加人数を増やす場合もございますので、予めご了承下さいませ。
＊変更の可能性もございます！詳しくはホームページ、場内提示をご覧ください！

1 火

2 水

28 月

22 火

24

26 土

27

17 木

18 金

19 土

12 土

11 金

16 水

15 火

13 日

火

6 日

9 水

10 木

平成３０年５月度ボウリングレッスン開催日程

23 水

29 火

7 月

8

3 木



５月度のプロショップ割引は、各種ク

リーナー類でございます！

クリーナーは、ボールを長持ちさせる

にはかかせないアイテムになります♪

オイルに強いもの、汚れに強いもの、

簡単にお手入れできるもの・・・

クリーナーも多種多様ですので、ぜひ

この機会に今まで使用したことのない

ものをつかってみてはいかがでしょう

か？

自分にピッタリなものを見つけられる

かもしれませんよ(^^)/

いよいよレーン＆アプローチの貼り替え工事が開始され
まして、予定では４月１８日（水）に６階の工事が終了
し、４月１９日（木）より６階フロアが営業開始となり
ます。
同日より７階フロアはレーン＆アプローチパネル工事・
レーンサイド壁面工事・天井クロス改修工事がスタート
する予定です。

平成２９年１２月はＮＥＷピン、平成３０年１月は最新
メンテマシンを導入しまして、万全の体制で営業を再開
しまして、今後はさらに皆様に最高の環境でボウリング
を楽しんで頂くためにスタッフ一同尽力して参ります。

まだ工事期間中につき資材搬入・工事車両が屋上駐車場
・側道駐車場を使用しますので、駐車場をご利用頂く際
に皆様にご迷惑をお掛けしてしまいますが、何卒ご容赦
くださいませ。

レーン＆アプローチパネル
改修工事は順調に進行中！

５月度プロショップおすすめ情報！

堀内綾プロチャレンジ

５月２０日（日）１９：００～

５月２６日（土）２０：００～

菊地葵プロチャレンジ

クリーナー各種
１５％OFF！

大会名 開始時間 Ｇ数 表彰 参加資格 公認 ＨＤＣＰ
通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞・KO賞

通常 2,700円 優勝～５位

SLC 2,500円 飛賞

通常 2,500円 優勝～５位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞

通常 2,500円 優勝～５位

SLC 2,300円 飛賞

通常 2,500円 優勝～５位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,500円 優勝～５位

SLC 2,300円 飛賞

通常 2,500円 優勝～５位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞

通常 2,400円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

優勝～５位

飛賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,700円 優勝～５位

SLC 2,500円 飛賞

通常 2,250円 優勝～５位

SLC 2,100円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞・KO賞

通常 2,500円 優勝～５位

SLC 2,300円 飛賞

通常 2,500円 優勝～５位

SLC 2,300円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

優勝～５位

飛賞

通常 2,500円 優勝～５位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,250円 優勝～５位

SLC 2,100円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞・KO賞

通常 2,250円 優勝～５位

SLC 2,100円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,500円 優勝～５位

SLC 2,300円 飛賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,400円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

優勝～5位
飛賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞・KO賞

通常 2,700円 優勝～５位

SLC 2,500円 飛賞

通常 2,250円 優勝～５位

SLC 2,100円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,500円 優勝～５位

SLC 2,300円 飛賞

優勝～５位

飛賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞・ＫＯ賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

優勝～５位

飛賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 3,500円 優勝～５位

SLC 3,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞・KO賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞

通常 2,350円 優勝～５位

SLC 2,200円 飛賞・KO賞

通常 3,000円 優勝～５位

SLC 2,800円 飛賞

通常 2,250円 優勝～５位

SLC 2,100円 飛賞

27 日

キリンカップトーナメント 9:00 6 自由 〇 公認

戸辺誠プロチャレンジ 19:00 4 自由 〇 公認

公認〇自由313:30岡田スタッフと投げよう！ゆうゆうトーナメント

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント！ 15:00 3 自由 〇 公認

菊地葵プロチャレンジ 20:00 4 自由 〇 公認

仲良しファミリーボウリングレッスン　 15:30 3 600円 親子 ー ×

3 600円 親子 ー ×

棚橋孝太プロチャレンジ 12:00 4 自由 〇 公認

9:00

公認

25 金
長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3 自由 〇 公認

長縄多禧子プロ＆棚橋孝太プロと投げよう！カラーピン 16:00 3 自由 〇 公認

公認

22

〇

〇

3 自由24 木 ７-１０カップトーナメント

4 金

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 〇 公認

７-１０カップトーナメント 12:00 4 自由 〇 公認

鶴井亜南プロチャレンジ 20:00 4 自由 〇 公認

5 土

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 〇 公認

７-１０カップトーナメント 12:00 4 自由 〇 公認

高坂麻衣プロ＆中島美穂プロと投げよう！ 20:00 4 自由 〇 公認

〇 公認

〇

12:00 4 2,300円 友の会 ○

〇

〇 公認16:00

自由 〇

〇

3,200円

〇

〇

4 自由 〇

〇

6 友の会

公認日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由

26 土

仲良しファミリーボウリングレッスン　

棚橋孝太プロ＆三浦美里＆飯田菜々プロと投げよう！ 20:00 4 自由 〇 公認

3 木
＊詳しくは場内掲示ポスターをご覧ください県民の日ボウリング大会センター予選会 15:00 6

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由

公認31 木 ７-１０カップトーナメント 16:00 3 自由

28 月 川﨑由意プロと投げよう！ラッキーフレーム 15:30 3 自由 〇 公認

ＫＯ賞山分け！貞松保行プロ＆藤井信人プロチャレンジ 16:15 3 自由 〇 公認

29 火 坂本詩緒里プロと投げよう！カラーピン 16:00 3 自由 〇 公認

藤井プロとやわた娘ちえちゃんと投げよう！カメレオンパターン 20:30 4 自由 ー 非公認
30 水

〇

23 水
KO賞山分け！貞松保行プロチャレンジ 16:15 3 自由 〇 公認

やわた娘ちえちゃんと投げよう！ヴァイパーパターン！ 20:30 4 自由 ー 非公認

小須田プロ＆坂本プロと投げよう！４－６トーナメント 16:00 3 自由 〇 公認火

21 月 川﨑由意プロと投げよう！ラッキーフレーム 15:30 3 自由

20 日

キリンおはようトーナメント 9:00 4 自由 〇 公認

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由

公認

堀内綾プロチャレンジ 19:00 4 自由 〇 公認

友の会月例会

中島美穂プロチャレンジ 20:00 4 公認

フレンドシップダブルスフェスタ 12:00 3 ＊詳しくは場内掲示ポスターをご覧ください

公認

19 土

17 木 ７-１０カップトーナメント 16:00 3 自由

公認

18 金
棚橋孝太プロレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3 自由 〇 公認

棚橋孝太プロ＆秋吉夕紀プロと投げよう！カラーピン 16:00 3 自由

〇

自由

公認KO賞山分け！貞松保行プロチャレンジ 16:15 3 自由

〇 公認

15 火 浅田梨奈プロと投げよう！４－６カップ 16:00 3 自由 〇 公認

16 水 〇

公認

14 月 那覇スタッフと投げよう！７－１０カップ 15:30 3 自由

13 日

正田晃也プロチャレンジ 19:00 4

友の会 〇 年齢性別

７-１０カップトーナメント 13:30 4 自由 〇 公認

マンスリーチャンピオン決定戦 9:00 6

公認

12 土

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント！ 15:00 3 自由

矢野朋代プロチャレンジ 20:00 4 自由

公認

〇 公認

７-１０カップトーナメント 12:00 4 自由 〇 公認

KO賞山分け！棚橋孝太プロ＆秋吉夕紀プロチャレンジ 16:00 3 自由 〇 公認

〇 公認

11 金
棚橋孝太プロレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3 自由 〇 公認

10 木 ７-１０カップトーナメント 16:00 3 自由

9 水
貞松保行プロと投げよう！パンチアウトトーナメント 16:15 3 自由

公認

友の会ハンディキャップトーナメント 12:00 公認

キリンおはようトーナメント 9:00

〇3,200円

4 自由 〇

リニューアル記念大会！小須田プロ＆長縄プロ 12:00 3

公認

ちえちゃんと投げよう！ドラゴンパターンにチャレンジ！ 20:30 4 自由 ー 非公認

自由 ー 非公認

〇 公認

正田晃也プロ＆秋吉夕紀プロと投げよう！ 19:00 公認

8 火 小須田プロ＆坂本プロと投げよう！ラッキーフレーム 16:00 3 自由 〇 公認

7 月 長縄多禧子プロ＆川﨑由意プロと投げよう！ハンマーチャンス 15:30 3 自由

6 日

本八幡スターレーン　トーナメントスケジュール 平成30年05月
開催日 参加費

＊詳しくは場内掲示ポスターをご覧ください

1 火 坂本詩緒里プロと投げよう！4-6カップトーナメント 16:00 3 自由 〇 公認

2 水
KO賞山分け！貞松保行プロチャレンジ 16:15 3 自由 〇 公認

やわた娘ちえちゃんと投げよう！ドラゴンパターン！ 20:30 4


