
第 ２５ 回

らっくん＆らっぴーのボウリング豆知識！

皆さん、らっくん＆らっぴーだよ！
３周年目の一回目のテーマは

『意外と知らない？ボウリングの歴史』
についてお話していこうと思います♪

ボウリングを始めたばっかりの方や

健康の為、お友達と楽しくボウリング♪

そんな目的でボウリングをされている方に

とってもオススメです！

この交流戦は、スコアを競うというよりは

色々な方と交流しながら

楽しくボウリングをすることが趣旨です♪

興味のある方は担当の那覇までお声掛けくださいね♪

～１０月度開催～

１５ 日（火）２２日（火）

１０：３０からスタート！
参加資格はセンター

公認ＡＶＥ１７０以下
参加費２２００円！

ルーキーズ交流戦

皆でボウリングを楽しもう！

【ボウリングのレキシ】

ボウリングの歴史はとても古く、紀元前５０００年頃の古代エジプトの墓か

ら、ボールとピンを模した木材が発掘され、その頃からボウリングに似たよ

うなものがあったとされています。

その後、中世ヨーロッパにて『ナインピンズ・ボウリング』が流行しました。

それまでは、地域によって、倒すピンも並べ方も様々でしたが、中世ドイツ

の宗教革命家として知られるマルティン・ルターが、倒すピンを９本にし、

そして並べ方をひし形にして、ボウリングの基本ルールを統一しました。

１７世紀になると、アメリカでもナインピンボウリングが盛んになったので

すが、当時のアメリカでは禁酒法という法が布かれており、酒をめぐる賭け

事に利用され、禁止されたのでした。

しかし、とある有志が、ナインピンに１本足して『テン・ピン・ボウリン

グ』を考案し、ナインピンボウリングを禁ず、を回避しました。

それが現在のスタイルになったとされております。

そして、日本に伝わったのは、１８６１年６月２２日、長崎にて日本初のボ

ウリング場が開設されました。

ちなみに当時は、いわゆる上流階級の遊び場で、１ゲームのお値段もとんで

もない額だったとか…

１９７０年前後には、須田開代子さんと中山律子さんに代表されるスタープ

レイヤーの出現がきっかけとなり、空前のボウリングブームが到来しました。

その当時は、ボウリング場は、なんと全国３８８０センターを超えていまし

た。単純計算１都道府県に８２店舗のボウリング場があったことになります

ね…。

そして、残念ながらブームが去り、徐々に集客が減退していき、現在では全

国約１０００店舗までに減っている状況です(;´･ω･)

ただ、昨年では桑田佳祐さんのボウリング大会が開催されたりなどで、もち

ろん当時程ではありませんが、だんだんとブームが来つつあります。

詳しくは場内掲示か、担当の那覇までお声掛けください♪

１０月はフレンドシップフェスタ！
毎度おなじみの野菜チャレンジを行いますよ～♪
皆さま楽しみにしていてくださいね( ｀ー´)ノ

１０月 １2日（土 ） １２：００
日付 曜日 開始時間 時間・制限 料金 担当

11:00 60分：先着8名 1400円 小須田P

12:30 60分：先着8名 1400円 小須田P

10:30 60分or90分：先着4名
※当日の混雑状況により8名になる可能性あり

1400円/2000円 貞松P

13:30 60分or90分：先着4名 1400円/2000円 貞松P

10:30 60分：先着4名 1400円 貞松P

14:00 60分：先着8名 1400円 貞松P

18:10 60分 1400円 秋吉P

18:30 90分 2000円 秋吉P

19:00 60分 1400円 秋吉P

5 土 12:30 60分：先着8名 1400円 佐々木P

15:40 60分：先着8名 1400円 佐々木P

17:30 60分 1400円 正田P

11:00 60分：先着8名 1400円 長縄P

12:15 60分：先着8名 1400円 佐々木P

14:00 60分：先着8名 1400円 長縄P

15:40 60分：先着8名 1400円 佐々木P

18:00 60分 1400円 志釜

8 火 15:00 50分 1200円 浅田P

10:30 60分or90分：先着4名
※当日の混雑状況により8名になる可能性あり

1400円/2000円 貞松P

13:30 60分or90分：先着4名 1400円/2000円 貞松P

10:30 60分：先着8名 1400円 貞松P

13:30 60分：先着8名 1400円 貞松P

18:10 60分 1400円 秋吉P

11:00 60分：先着8名 1400円 佐々木P

12:30 60分：先着8名 1400円 佐々木P

13 日 15:40 60分：先着8名 1400円 佐々木P

14 月 15:40 60分：先着8名 1400円 長縄P

11:00 60分：先着4名 1400円 小須田P

12:30 60分：先着8名 1400円 小須田P

20:30 90分：先着8名 2000円 棚橋P

21:00 60分：先着8名 1400円 棚橋P

10:30 60分or90分：先着4名
※当日の混雑状況により8名になる可能性あり

1400円/2000円 貞松P

13:30 60分or90分：先着4名 1400円/2000円 貞松P

10:30 60分：先着8名 1400円 貞松P

13:30 60分：先着8名 1400円 貞松P

18:10 60分 1400円 秋吉P

18:30 90分 2000円 秋吉P

19:00 60分 1400円 秋吉P

11:00 60分：先着8名 1400円 佐々木P

12:30 60分：先着8名 1400円 佐々木P

11:00 60分：先着8名 1400円 佐々木P

15:40 60分：先着8名 1400円 佐々木P

11:00 60分：先着8名 1400円 長縄P

15:40 60分：先着8名 1400円 佐々木P

18:00 60分 1400円 志釜

10:30 60分or90分：先着8名 1400円/2000円 貞松P

13:30 60分or90分：先着4名 1400円/2000円 貞松P

24 木 18:10 60分 1400円 秋吉P

11:00 60分：先着8名 1400円 佐々木P

12:30 60分：先着8名 1400円 佐々木P

11:00 60分：先着8名 1400円 佐々木P

15:40 60分：先着8名 1400円 佐々木P

11:00 60分：先着8名 1400円 長縄P

15:40 60分：先着8名 1400円 佐々木P

29 火 15:00 50分 1200円 浅田P

10:30 60分or90分：先着4名
※当日の混雑状況により8名になる可能性あり

1400円/2000円 貞松P

13:30 60分or90分：先着4名 1400円/2000円 貞松P

31 木 18:10 60分 1400円 秋吉P
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＊レッスンは電話での事前申し込みができますのでスタッフまでお声掛け下さい。
＊先着制のレッスンは定員人数に達し次第、大変申し訳ございませんが締め切らさせて頂きます。
　 但し、レーンの空き状況により参加人数を増やす場合もございますので、予めご了承下さいませ。
＊変更の可能性もございます！詳しくはホームページ、場内提示をご覧ください！
＊令和０１年１０月より、消費税増税の為、一律１００円ずつ参加費が増額となります。
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２０１９年１０月度ボウリングレッスン開催日程
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参加費 通 常：２，４００円（１名）

友の会：２，２００円（１名）

夫 婦：４，０００円（２名）

本八幡スターレーン通信
～他センターからお越しのお客様へ～

ポイント券の話あとカード

志釜課長・寺田プロに聞いてみてね！

１０月度プロショップおすすめ情報！

皆さまこんにちは！

さて、今回の本八幡通信のテーマは…

『ポイントカードのポイント使用について』です！

このポイントは、１０Ｐ単位から使用する事ができます。

レートは１０Ｐ＝１０円といった形になります。

ただし、使用できるケースにいくつか制限がございますので

ここでは、主な利用用途をご紹介させていただきます。

①プロショップ商品のお買い物

②年間ロッカーの更新費用

③通常料金のゲーム代のお支払い（無料券と併用不可）

以上この３点が、ポイントの主な利用用途となります。

ロッカー代に利用できるので、年末までにポイントを貯めておく…

という方が多いですね( ｀ー´)ノ

増税によるゲーム料金値上げについて

いつも本八幡スターレーンをご利用いただきまして

誠にありがとうございます。

２０１９年１０月より、消費税が現行の８％から

１０％へと引き上げられます。

それに伴いまして、当センターでも各種ゲーム代や

商品類を、増税分だけ上げさせていただきます。

細かな料金設定等は、場内掲示・ホームページに

掲載させていただきますので、ご確認の程、宜しく

お願い致します。

本八幡スターレーン支配人

各種
フィンガー
グリップ

詳しくは場内ポスターをご覧ください！

皆さん、ボールについている、フィンガー

グリップは、定期的に取り変えていますか？

グリップにも寿命があります！

長い期間使用していると、摩耗してしまったり、

レーンに引いてあるオイルを吸いこんでしまい

硬化してしまいます…

グリップは、ゴム素材で出来ていますので、

こうなってしまうと“本来の用途の強い回転を

かける事が難しくなってしまいます。

グリップの変色や変形具合で、ある程度寿命が

判断できますので、お近くのスタッフや、プロ

ボウラーにご相談くださいね！

なかよしファミリー ボウリングレッスン
２０１９年１０月１９日（土）

時 間 ９：００～
１５：３０～

参加費 親子２名：１２００円

子供１名： ６００円

参加資格 中学生以下のお子様と

大人の方（祖父母もＯＫ）

＊料金はレッスン・ゲーム代・貸靴込

お子さん・お孫さんと楽しく投げましょう！
棚橋プロが親切にレッスンしますよ♬

大会名 開始時間 Ｇ数 表彰 参加資格 公認 ＨＤＣＰ

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円
SLC 2,250 円
通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円
SLC 2,250 円
通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞・KO賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,650 円 優勝～５位

SLC 2,450 円 飛賞

通常 2,650 円 優勝～５位

SLC 2,450 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,750 円 優勝～５位

SLC 2,550 円 飛賞

通常 2,550 円 優勝～５位

SLC 2,350 円 飛賞

優勝～５位

飛賞

通常 3,050 円 優勝～５位

SLC 2,850 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円
SLC 2,250 円
通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円
SLC 2,250 円
通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞・KO賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞・KO賞

通常 2,750 円 優勝～５位

SLC 2,550 円 飛賞

通常 2,650 円 優勝～５位

SLC 2,450 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

優勝～５位

飛賞

通常 2,650 円 優勝～５位

SLC 2,450 円 飛賞

通常 2,650 円 優勝～５位

SLC 2,450 円 飛賞

通常 3,050 円 優勝～５位

SLC 2,850 円 飛賞・KO賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 3,050 円 優勝～５位

SLC 2,850 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 全員賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円
SLC 2,250 円
通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円
SLC 2,250 円
通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞・KO賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,650 円 優勝～５位

SLC 2,450 円 飛賞

通常 3,050 円 優勝～５位

SLC 2,850 円 飛賞・KO賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,550 円 優勝～５位

SLC 2,350 円 飛賞

優勝～5位
飛賞

通常 3,050 円 優勝～５位

SLC 2,850 円 飛賞・KO賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 全員賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 3,050 円 優勝～５位

SLC 2,850 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円
SLC 2,250 円
通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,650 円 優勝～５位

SLC 2,450 円 飛賞

通常 2,650 円 優勝～５位

SLC 2,450 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 3,050 円 優勝～５位

SLC 2,850 円 飛賞

通常 3,650 円 優勝～５位

SLC 3,350 円 飛賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 3,050 円 優勝～５位

SLC 2,850 円 飛賞・KO賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞・KO賞

通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞

通常 2,400 円
SLC 2,250 円
通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞・KO賞

通常 2,400 円
SLC 2,250 円
通常 2,400 円 優勝～５位

SLC 2,250 円 飛賞・KO賞

4

小須田礼子プロと投げよう！ハンマーチャンス

ＫＯ賞山分け！秋吉夕紀プロチャレンジ

マイ
ボウラー

参加費

3350円

自由

15:00

3

７-１０カップトーナメント

19:00

3

20:30 4

3

自由

3

10:30

3

※詳しくは場内掲示をご覧ください！

〇

9 水 貞松保行プロと投げよう！７－１０カップ 16:15 3 自由 〇

20 日

渡邉航明プロチャレンジ 19:00 4 自由 〇

12:00

ミニミニルーキーズトーナメント（アベ１７０以下限定） 10:30
15 火

12:00

自由

9:00

13:30

日

12 土

自由 〇 公認

11 金 公認

公認

〇

特殊

3

3

10 木
８トライトーナメント -MOTOYAWATA- ⑦ 10:30

16:00

10:10

16:00

15:00 3

やわた娘と投げよう！

6

22 火

公認

公認
13 日

仲良しファミリーボウリングレッスン　 9:00 3 親子 ー ×

3 特殊

自由

長縄多禧子プロチャレンジ

16:15

棚橋孝太プロレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3

棚橋孝太プロと投げよう！７－１０カップ

公認

3

9:00 4 自由

9:00 4キリンおはようトーナメント 自由

７-１０カップトーナメント 12:00 4 自由

〇 公認

21 月 長縄多禧子プロと投げよう！ホップステップ 15:30 3 自由 〇 公認

19 土

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 〇 公認

仲良しファミリーボウリングレッスン　 15:30 3 親子 ー ×

30 水
８トライトーナメント -MOTOYAWATA- ③

〇 公認

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント！ 15:00 3 自由 〇 公認

正田晃也プロ＆秋吉夕紀プロと投げよう！ 19:00 4

友の会ハンディキャップトーナメント 12:00 6 友の会

マンスリーチャンピオン決定戦 9:00 6 友の会 〇 年齢性別

31 木
８トライトーナメント -MOTOYAWATA- ④ 10:30 3 特殊

マイ

ボウラー 〇 公認

ＫＯ賞山分け！秋吉夕紀プロチャレンジ 16:00 3 自由 〇 公認

26

29 火 浅田梨奈プロと投げよう！ラッキーフレーム 16:00 3 自由 〇 公認

〇 公認

７-１０カップトーナメント 12:00 4

自由 〇 公認

〇 公認

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント！ 15:00

28 月 ＫＯ賞山分け！長縄多禧子プロチャレンジ

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4

〇 公認

8 火
８トライトーナメント -MOTOYAWATA- ⑥ 10:30 3 特殊

マイ

ボウラー 〇

浅田梨奈プロと投げよう！４－６カップ 16:00 3 自由

7 月 長縄多禧子プロと投げよう！７－１０カップ 15:30

自由

自由 〇

〇

〇 公認

マイ

ボウラー
〇 公認

自由 〇 公認

マイ

ボウラー
公認

公認

自由 〇 公認

〇 公認

〇

〇 公認

公認

公認

公認

自由

金

水

16 水

17

貞松保行プロと投げよう！パンチアウト

ＫＯ賞山分け！秋吉夕紀プロチャレンジ

長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント

KO賞山分け！長縄多禧子プロチャレンジ

14 月

中島美穂プロと投げよう！

貞松保行プロと投げよう！パンチアウト

木

日替りパンチアウトトーナメント

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント！

日替りパンチアウトトーナメント

８トライトーナメント -MOTOYAWATA- ④

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント！

８トライトーナメント -MOTOYAWATA- ⑤

2

5 土

日替りパンチアウトトーナメント

キリンおはようトーナメント

16:00

公認

AVE170

以下 〇 公認

〇 公認

4 〇 公認

公認

4 自由 〇 公認

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント！ 15:00

特別賞

公認

棚橋孝太プロチャレンジ

600円

600円

特別賞

3

3

16:00 3

9:00

自由

4 友の会

3 自由

2,450円

公認

〇 公認16:00

24

浅田梨奈プロ＆秋吉夕紀プロと投げよう！ 19:00

浅田梨奈プロと投げよう！４ー６カップ

貞松保行プロと投げよう！７－１０カップ 16:15 3

木 3 特殊

10:30 3 特殊

4

16:00長縄多禧子プロと投げよう！ホップステップ 3

3

８トライトーナメント -MOTOYAWATA- ②

長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント
金

長縄多禧子プロと投げよう！パンチアウト

土

9:00

フレンドシップフェスティバル 12:00

16:00

８トライトーナメント -MOTOYAWATA- ①

ミニミニルーキーズトーナメント（アベ１７０以下限定） 10:30

10:30

3

10:10 3 自由

16:00 3 自由

自由

〇

自由

自由

4 自由

〇

4

自由

4

特殊
マイ

ボウラー 〇

AVE170

以下 〇

4 自由 〇

3 自由

3

〇

○

〇

4

本八幡スターレーン　トーナメントスケジュール 2019年10月
開催日

10:10 3 自由

公認自由 〇16:00 3

ＫＯ賞山分け！貞松保行プロ＆秋吉夕紀プロチャレンジ

長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント

16:00

16:15 公認〇

公認

〇
3

1 火

木

4

矢野朋代プロ＆もえかちゃんと投げよう！ 20:00 4 〇 公認

高坂麻衣プロと投げよう！ 19:00 4 自由 〇

6 自由 〇 公認

ゆうゆうトーナメント 13:30 3 自由 〇 公認

15:30 3 自由 〇 公認

キリンカップトーナメント 9:00

10:30 3 特殊
マイ

ボウラー 〇 公認

ＫＯ賞山分け！貞松保行プロチャレンジ 16:15 3 自由 〇

自由

〇 公認

自由

マイ

ボウラー

自由

公認

公認

〇

公認

もえかちゃんと投げよう！ 20:00

公認

〇 公認

〇

〇 公認

公認

自由 〇

3

小須田礼子プロと投げよう！ラッキーフレーム

〇 公認

自由

10:30 3 特殊
マイ

ボウラー
〇 公認

自由

〇

公認

公認

〇

〇

〇 公認

自由

自由

公認

27 日

3,350円

23 水

自由 〇 公認

18 金
公認自由 〇

友の会月例会 12:00

８トライトーナメント -MOTOYAWATA- ⑧ 10:30 3

公認

公認〇自由

公認

25


