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STARLANES NEWS

参加費
お一人2４０0円

参加資格

友の会会員・ＡＶＥ１７０以下

ミニミニ ルーキーズ ＴＭ

アベレージ１７０以下の方限定大会です！

普段リーグ戦だけ投げている方は

お友達と一緒に参加してみましょう！

皆さまのご参加お待ちしてお り ます♪

３月  ５日・ １２日・１９日

１０：３０から開催♪

26日はお休みです(´；ω；｀)

３月９日（土）１２：００～
３ゲーム個人戦 参加費：２５００円

ＡＶＧ１９０以下の方で
ＤＡＹタイムリーグに参加の方限定！
景品は日用品やお菓子などなど！

こんにちは！らっくんらっぴーだよ♪
今回の豆知識コーナーでは

実寸！ボウリングピン( ﾟдﾟ)ﾊｯ!
をご紹介いたします♪

【ボウリングのピンの大きさ】

突然ですが皆さま、ピンの大きさをご存知でしょうか？？

縦３８cm、横１２cm（横はお腹のもっとも膨らんでる所）と

なっております。。。

これは一升瓶とほぼ同じ大きさとなっておりまして、重さも

約１．５３kgとなっています。

意外と大きいボウリングのピンなのですが、普段ボウリングを

しているとき、そんなに大きく感じませんよね？

それは皆さまが投げる為の助走をつけるアプローチから、ピン

までの距離が、結構遠いからなのです！

実は、アプローチの踏切、ファールラインから１番ピンまで、

約１８メートルの距離があるんです(゜o゜)

野球でいうとピッチャーからキャッチャーまでの距離と同じ

くらいの長さですね。

ちなみにこの記事の後ろにピンのイラストを入れてありますが、

ほぼ実寸代の大きさです。

※センターで手配りしているB４サイズの印刷版

らっくん＆らっぴーの ボウリング豆知識！第 ６8回

参加希望のお客様は担当の那覇までどうぞ♪
皆さまのご参加お待ちいたしております！

日付 曜日 開始時間 時間・制限 料金 担当

1 金 12:15 90分：先着8名 1800円 棚橋P

2 土 12:00 90分：先着8名 1800円 佐々木P

3 日 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

4 月 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

10:30 90分：先着8名 1800円 小須田P

12:15 90分：先着8名 1800円 小須田P

6 水 10:30 90分：先着8名 1800円 貞松P

7 木 15:00 50分：先着8名 1400円 浅田P

8 金 16:00 90分：先着8名 1800円 長縄P

10 日 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

10:30 90分：先着8名 1800円 長縄P

13:30 90分：先着8名 1800円 長縄P

13 水 10:30 90分：先着8名 1800円 貞松P

14 木 10:30 90分：先着4名 1800円 貞松P

16 土 12:00 90分：先着8名 1800円 佐々木P

17 日 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

10:30 90分：先着8名 1800円 長縄P

13:30 90分：先着8名 1800円 長縄P

15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

19 火 12:15 90分：先着8名 1800円 棚橋P

10:30 90分：先着4名 1800円 貞松P

13:00 90分：先着8名 1800円 小須田P

24 日 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

10:30 90分：先着8名 1800円 小須田P

12:15 90分：先着8名 1800円 小須田P

27 水 10:30 90分：先着8名 1800円 貞松P

28 木 15:00 50分：先着8名 1400円 浅田P

30 土 12:00 90分：先着8名 1800円 佐々木P

31 日 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

月

２０２４年３月　ボウリングレッスン開催日程

5 火

＊レッスンは電話での事前申し込みができますのでスタッフまでお声掛け下さい。
＊先着制のレッスンは定員人数に達し次第、キャンセル待ちとなります。
　キャンセルされる方は、お早めにスタッフまでご連絡ください。
　 但し、レーンの空き状況により参加人数を増やす場合もございますので、予めご了承下さいませ。
＊急遽、変更や休止になる可能性もございます、その際はフェイスブックや場内掲示にてご案内差し上げます。

情勢によりスケジュールに変更がでる可能性がございます、予めご了承くださいませ。
（最新情報はＨＰをご覧ください）

※友の会以外のお客様は、下記料金に＋２００円となります※

11

21 木

26 火

月

18



特別イベントをご用意♪ぜひご参加ください！

日頃より本八幡スターレーンをご利用いただき、また

格別のご愛顧を賜り心より感謝申し上げます。

この度、２０２４年４月より、ゲーム料金、並びに

トーナメント参加費の一部内容を改定させていただき

ます。

詳細につきましては、ホームページ、場内掲示等を

ご覧くださいますようお願いいたします。

諸事情を何卒ご理解いただき、皆様のご協力をお願い

いたします。

～料金改定のお知らせ～

MOTOYAWATA

オススメ３月 TM

秋吉 夕紀プロ

３月３０日（土）

１９：００～４Ｇ個人戦
２，９００円（友の会）

３，３００円（ 一般 ）

三上 彩奈プロ

３月１７日（日）

１７：００～４Ｇ個人戦
２，９００円（友の会）

３，３００円（ 一般 ）

秋吉プロ

三上プロ

中島 美穂プロ

３月２０日（水祝）

１７：００～４Ｇ個人戦
２，９００円（友の会）

３，３００円（ 一般 ）
中島プロ

貞松 保行プロ

３月２０日（水祝）

９：００～４Ｇ個人戦
２，６００円／２，９００円

１２：００～４Ｇ個人戦
２，９００円／３，３００円貞松プロ

大会名 開始時間 Ｇ数 表彰 参加資格 公認 ＨＤＣＰ

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,600 円 飛賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,600 円 飛賞

通常 2,700 円 優勝～５位

SLC 2,500 円 飛賞

通常 2,800 円 優勝～５位

SLC 2,500 円 飛賞

優勝～５位

飛賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 全員賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞・KO賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,600 円 飛賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,700 円 飛賞

優勝～５位

飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 全員賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,600 円 飛賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,600 円 飛賞

通常 2,700 円 優勝～５位

SLC 2,500 円 飛賞

通常 2,800 円 優勝～５位

SLC 2,500 円 飛賞

優勝～5位
飛賞

通常 3,300 円 優勝～５位

SLC 2,900 円 飛賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 全員賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,600 円 飛賞

通常 3,300 円 優勝～５位

SLC 2,900 円 飛賞・KO賞

通常 3,300 円 優勝～５位

SLC 2,900 円 飛賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,600 円 飛賞

通常 3,300 円 優勝～５位

SLC 2,900 円 飛賞・KO賞

通常 2,800 円 優勝～５位

SLC 2,500 円 飛賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,600 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞・KO賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,600 円 飛賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,600 円 飛賞

通常 2,700 円 優勝～５位

SLC 2,500 円 飛賞

通常 3,300 円 優勝～５位

SLC 2,900 円 飛賞・KO賞

通常 3,800 円 優勝～５位

SLC 3,500 円 飛賞

通常 2,700 円 優勝～５位

SLC 2,500 円 飛賞

貞松保行プロ＆小須田礼子プロと投げよう！４－６カップ 16:00 3 自由 〇 公認
21 木

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント 15:00 自由 〇

特殊 〇 公認

自由9:00

火

10:30

日

マイ
ボウラー

長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント

宮本さほスタッフ＆白根瑠歌スタッフ卒業記念大会( ;∀;)

金

浅田梨奈プロと投げよう！４－６カップ

８トライトーナメント -MOTOYAWATA- 2 10:30

月

KO賞山分け！小須田礼子プロチャレンジ

12:00

長縄多禧子プロと投げよう！７－１０カップ 15:30 3 自由

16:00

自由

自由

23 土

特別賞
イベント賞

〇 公認

公認

公認

公認〇

〇

10:30 3
AVE170

以下 〇 公認

自由

キリンおはようトーナメント 自由

公認

公認

友の会

金

2500円

木

公認

公認

公認

〇 公認

〇

〇

〇

○

〇 公認

公認

公認

公認

公認

日
キリンカップトーナメント 9:00 6

ゆうゆうトーナメント

長縄多禧子プロと投げよう！７－１０カップ 16:00 3

〇

3

27 水 16:30 3

28 木
８トライトーナメント -MOTOYAWATA- 8 10:30 3

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4

31

AVE170

以下

3

〇

公認

AVE170

以下

〇

本八幡スターレーン　トーナメントスケジュール 2024年3月

情勢によりスケジュールに変更がでる可能性がございます、予めご了承くださいませ。
（最新情報はＨＰをご覧ください）

開催日 参加費

公認

公認

5

公認

1

友の会3,400円

金
長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3 自由 〇

年齢性別

自由9:00 4 公認〇

〇

公認

16:00

公認

〇

16:00 3 自由 〇 公認

12:00

12:00

10:30 3 特殊
マイ

ボウラー

友の会

公認

公認

〇 公認4 自由9:00

10:30 3 自由 〇 公認

9:00 4

2 土

マイ
ボウラー

4 自由

3

ＭＳＬフェスタ

10:10 3 自由

日替りパンチアウトトーナメント

８トライトーナメント -MOTOYAWATA- 3 3

6友の会ハンディキャップトーナメント

6

キリンおはようトーナメント

水

8

3
友の会

リーグ参加者

AVG190以下

特殊

9:00

10:30
7

〇

〇

4

ミニミニルーキーズトーナメント（アベ１７０以下限定） 10:30 3

9:00

〇８トライトーナメント -MOTOYAWATA- 7

16 土

10

火

マンスリーチャンピオン決定戦

12

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント

ミニミニルーキーズトーナメント（アベ１７０以下限定）

日替りパンチアウトトーナメント

3400円

15

17 日 SLC 2,500円

ミニミニルーキーズトーナメント（アベ１７０以下限定）19 火

長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3 自由 〇

三上彩奈プロと投げよう！ 17:00 4 自由 〇

８トライトーナメント -MOTOYAWATA- 6 10:30 3

4友の会月例会

4

3 〇15:00

〇

9:00

19:00 4 自由 〇

6

3

〇

24 日
4

公認3

棚橋孝太プロチャレンジ

12:00 4 自由７-１０カップトーナメント

10:30 3 特殊
マイ

ボウラー

自由

８トライトーナメント -MOTOYAWATA- 4

4 自由

日替りパンチアウトトーナメント

12:00

貞松保行プロと投げよう！パンチアウト 16:30

特殊
マイ

ボウラー

特殊
マイ

ボウラー 〇

棚橋孝太プロ＆浅田梨奈プロと投げよう！パンチアウト 16:00 3 自由 〇

自由

自由KO賞山分け！貞松保行プロチャレンジ

小須田礼子プロと投げよう！パンチアウト 16:00 3

3 日

3 特殊
マイ

ボウラー 〇 公認

公認〇

月 10:30８トライトーナメント -MOTOYAWATA- 1

4

12:00

9 土

26 火

公認

８トライトーナメント -MOTOYAWATA- 5 10:30 3 特殊
マイ

ボウラー 〇 公認

〇

11

17:00 4 自由 〇 公認

22 金 ７-１０カップトーナメント

キリンおはようトーナメント

７-１０カップトーナメント

日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 〇 公認

７-１０カップトーナメント 12:00 4 自由 〇 公認

自由 〇 公認

公認

公認

自由 〇 公認

自由

自由 〇 公認

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント 15:00 3 自由 〇 公認

秋吉夕紀プロチャレンジ 19:00 4 自由 〇 公認

13:30 3 自由 〇 公認

20 水

貞松保行プロと投げよう！日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 〇 公認

貞松保行プロチャレンジ 12:00 4 自由 〇 公認

中島美穂プロと投げよう！

29 金
長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3 自由 〇 公認

長縄多禧子プロと投げよう！７－１０カップ 16:00 3 自由 〇 公認

30 土
７-１０カップトーナメント 12:00 4 自由 〇 公認

3 自由 〇 公認
13 水

長縄多禧子プロと投げよう！７－１０カップ 15:30 3 自由 〇 公認
18 月

〇

〇 公認

公認

貞松保行プロと投げよう！７－１０カップ
14 木
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