
本八幡スターレーンニュース ２０２６年２月号
ＴＥＬ：047-377-0101

STARLANES NEWS

競技内容 トリオ戦３ゲーム

ベーカー戦１ゲーム

ハンデ オフィシャルハンデ使用

表 彰 チーム優勝・個人賞

抽選賞・イベント賞など

参加費
お一人2４０0円

参加資格

友の会会員・ＡＶＥ１７０以下

ミニミニ ルーキーズ ＴＭ

アベレージ１７０以下の方限定大会です！

普段リーグ戦だけ投げている方は

お友達と一緒に参加してみましょう！

皆さまのご参加お待ちしてお り ます♪

２月  毎週火曜日
１０：３０から開催♪

参加希望のお客様は担当の那覇・志釜までどうぞ♪
皆さまのご参加お待ちいたしております！

ご参加希望のお客様は担当：那覇までお問合せください♪

２月２８日（土）１２：００～
参加費 ：２６００円
参加資格；友の会会員

60歳以上の方

プラチナエイジ 感謝祭

９ ０ 歳 以 上 の 方 は

参 加無料 で す ♪

第 77回 らっくん＆らっぴーの ボウリング豆知識！

こんにちは！らっくんらっぴーだよ♪
久しぶりの豆知識コーナーでは
ボールを曲げるメリットについて

説明していくよ♪
【ボールを曲げるメリットとは？】

ずばり、ボウリングでボールを曲げる最大のメリットとは・・・
「ストライクを取りやすくすること」です！

まっすぐ狙った方がピンが倒れやすそうなイメージがあると思い
ますが、実は斜めからピンにあたった方が倒れやすいのです。

というのも、ボールで倒せるピンは数本程度で、あとはピンが倒
れた時に、まわりのピンを巻き込んでドミノ倒しのようになるこ
とで、より多くのピンを倒せる、というワケなのです。

上のイラストを見てもらうとわかりやすいかと思いますが、左の
イラストだと両サイドのピンが残りそうですよね？
それに比べて右のイラストでは、全体的にドミノ倒しのように倒
れてくれそうですね。
このように、ボールが斜めからピンにあたることにより、ストラ
イクになる確率があがるのです！！
といったところで、、、次号に続きます

日付 曜日 開始時間 時間・制限 料金 担当

1 日 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

2 月 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

3 火 13:00 90分：先着8名 1800円 小須田P

4 水 10:30 90分：先着8名 1800円 貞松P

7 土 12:00 90分：先着8名 1800円 佐々木P

8 日 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

9 月 13:30 90分：先着8名 1800円 長縄P

10 火 13:00 90分：先着8名 1800円 小須田P

11 水 15:30 90分：先着8名 1800円 貞松P

13:30 90分：先着4名 1800円 貞松P

15:00 50分：先着8名 1400円 浅田P

15 日 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

16 月 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

17 火 18:20
50分：先着8名

※TM終了後になりますので開始時間が

遅れる可能性がございます
1400円 浅田P

18 水 10:30 90分：先着8名 1800円 貞松P

21 土 12:00 90分：先着8名 1800円 佐々木P

22 日 15:40 90分：先着8名 1800円 佐々木P

23 月 15:30 90分：先着8名 1800円 長縄P

24 火 13:00 90分：先着8名 1800円 小須田P

25 水 10:30 90分：先着8名 1800円 貞松P

13:30 90分：先着4名 1800円 貞松P

15:00 50分：先着8名 1400円 浅田P

27 金 16:15 90分：先着8名 1800円 長縄P

２０２６年２月 ボウリングレッスン開催日程

＊レッスンは電話での事前申し込みが可能です。
＊先着制のレッスンは定員人数に達し次第、キャンセル待ちとなります。
　キャンセルされる方は、お早めにスタッフまでご連絡ください。
＊急遽、変更や休止になる可能性もございます、その際はホームページやフェイスブック、場内掲示にてご案内い
たします。

スケジュールに変更が出る可能性がございますので、予めご了承ください。
変更の際はホームページ等でお知らせいたします。

※友の会以外のお客様は、下記料金に＋２００円となります※
※ボウリングシューズの貸出は１足４００円となります※

12 木

26 木



写真待ち
11/17予定

大晦日投げ納め！

西山 翔悟プロ＆秋吉 夕紀プロ

１２月３１日（水）１２：００～６Ｇ個人戦

４，２００円（友の会）４，８００円（ 一般 ）

棚橋孝太プロ

キャリーオーバー中♪

MOTOYAWATA

オススメ２月 TM

棚橋 孝太プロチャレンジ

２月１４日（土）１２：００～４Ｇ個人戦

３，０００円（友の会）３，６００円（ 一般 ）

秋吉 夕紀プロ

２月８日（日）

１７：００～４Ｇ個人戦

３，２００円（友の会）

４，０００円（ 一般 ）

熊田菜奈海プロ

２月２２日（日）

１７：００～４Ｇ個人戦

３，２００円（友の会）

４，０００円（ 一般 ）

皆さまのご参加、お待ちいたしております♪

詳しくは場内掲示等ご覧ください♪

大会名 開始時間 Ｇ数 表彰 参加資格 公認 ＨＤＣＰ

通常 3,200 円 優勝～５位

SLC 2,700 円 飛賞

優勝～５位

飛賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 全員賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞・KO賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 3,400 円 優勝～５位

SLC 2,800 円 飛賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,500 円 飛賞

優勝～５位

飛賞

通常 4,000 円 優勝～５位

SLC 3,200 円 飛賞・KO賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞・KO賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 全員賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 3,400 円 優勝～５位

SLC 2,800 円 飛賞

通常 3,600 円 優勝～５位

SLC 3,000 円 飛賞・KO賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 3,400 円 優勝～５位

SLC 2,800 円 飛賞

通常 3,600 円 優勝～５位

SLC 3,000 円 飛賞・KO賞

通常 3,200 円 優勝～５位

SLC 2,700 円 飛賞

通常 3,200 円 優勝～５位

SLC 2,700 円 飛賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 全員賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 3,400 円 優勝～５位

SLC 2,800 円 飛賞

通常 3,400 円 優勝～５位

SLC 2,800 円 飛賞

通常 2,900 円 優勝～５位

SLC 2,500 円 飛賞

通常 4,700 円 優勝～５位

SLC 3,700 円 飛賞

通常 4,000 円 優勝～５位

SLC 3,200 円 飛賞

通常 3,400 円 優勝～５位

SLC 2,800 円 飛賞

通常 3,600 円 優勝～５位

SLC 3,000 円 飛賞・KO賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 全員賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円
SLC 2,400 円
通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 2,600 円 優勝～５位

SLC 2,400 円 飛賞

通常 3,400 円 優勝～５位

SLC 2,800 円 飛賞

熊田菜奈海プロと投げよう！ 17:00 4 自由 〇 公認
22 日

3 自由 〇 公認長縄多禧子プロと投げよう！パンチアウト 16:00

日替りパンチアウトトーナメント

８トライトーナメント４ 10:30 3
マイ

ボウラー 〇 公認

ＫＯ賞山分け！長縄多禧子プロチャレンジ

日替りパンチアウトトーナメント 9:00

9:00

〇 公認

※詳しくは場内掲示等ご覧ください

日曜おはようトーナメント 9:00 4 自由 〇 公認

28

6 自由 〇 公認

７－１０カップトーナメント 12:00

土
日替りパンチアウトトーナメント 9:00 4 自由 〇 公認

プラチナエイジ感謝祭 12:00

27 金 長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3 自由 〇 公認

26 木
８トライトーナメント８ 10:30 3 特殊

マイ

ボウラー
〇 公認

貞松保行プロ＆浅田梨奈プロと投げよう！パンチアウト 16:00 3 自由 〇 公認

25 水 貞松保行プロと投げよう！ミッション 16:30 3 自由 〇 公認

24 火
ミニミニルーキーズトーナメント（アベ１７０以下限定） 10:30 3

AVE170

以下 〇 公認

友の会月例 12:00 4

小須田礼子プロと投げよう！７－１０カップ 16:00 3 自由 〇 公認

10 火

自由 〇 公認

8 日
秋吉夕紀プロチャレンジ 17:00 4

5

9 月

3

自由 〇

本八幡スターレーン　トーナメントスケジュール 2026年2月

スケジュールに変更が出る可能性がございますので、予めご了承ください。
変更の際はホームページ等でお知らせいたします。

トーナメントにご参加の際は、レーン抽選前までに受付をお願いいたします。
何らかの事情で遅れる場合は、必ずセンターにご連絡いただきますようお願い申し上げます。

開催日 参加費

自由 〇

友の会

８トライトーナメント２ 10:30 特殊

マンスリーチャンピオン決定戦

16:00

公認

3 自由

マイ

ボウラー 〇 公認

〇

6

3

小須田礼子プロと投げよう！パンチアウト

公認

水 KO賞山分け！貞松保行プロチャレンジ 16:30 3 自由

ミニミニルーキーズトーナメント（アベ１７０以下限定）

公認

公認

８トライトーナメント６

公認〇

公認

〇

特殊

スターレーンカップトーナメント 9:00

マイ

ボウラー

自由

4

ミニミニルーキーズトーナメント（アベ１７０以下限定） 10:30 3

19 木

特殊
マイ

ボウラー

自由 〇 公認

自由

マイ

ボウラー

公認自由

AVE170

以下 〇 公認

〇

9:00 4

310:30

10:30 3

特殊

10:30

公認

公認

浅田梨奈プロと投げよう！４－６カップ 16:00 3 自由 〇

16 月

８トライトーナメント７

20 金
長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3

3,600円

長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント 10:10

4

貞松保行プロチャレンジ 12:00 4 自由 〇 公認

14 土
棚橋孝太プロチャレンジ 12:00 4

公認

友の会 〇 公認

6

3 自由

長縄多禧子プロと投げよう！７－１０カップ 16:00 3 自由 〇 公認
6 金

日替りパンチアウトトーナメント

長縄多禧子プロレッスン＆投げようトーナメント 10:10 3

9:00

10:30

〇 公認

特殊

自由 〇15:30 3

８トライトーナメント５

〇

〇 公認

〇 年齢性別

公認

4

〇3

公認

17 火

〇 公認

3,600円

3 火
ミニミニルーキーズトーナメント（アベ１７０以下限定） 10:30 3

AVE170

以下 〇 公認

特殊
マイ

ボウラー８トライトーナメント１

1
日曜おはようトーナメント 9:00 自由 〇

友の会ハンディキャップトーナメント 12:00 友の会 〇

2 月 10:30 3

公認

長縄多禧子プロと投げよう！ミッション 16:00 3 自由 〇 公認

15 日

日
4

木

小須田礼子プロと投げよう！ミッション 16:00 3 自由

13 金

〇 公認

〇

長縄多禧子プロチャレンジ 12:00 4 自由 〇 公認
23 月

長縄多禧子プロと投げよう！日替りパンチアウト 9:00 4 自由 〇 公認

８トライトーナメント３ 12:00 3 特殊
マイ

ボウラー 〇 公認

11 水
貞松保行プロと投げよう！日替りパンチアウト 9:00 4 自由 〇 公認

12 木

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント 15:00 3 自由 〇 公認

7 土

貞松保行プロ＆浅田梨奈プロと投げよう！４－６カップ 16:00 3 自由 〇 公認

AVE170

以下

21 土 4 自由 〇 公認

佐々木プロレッスン＆投げようトーナメント 15:00 3 自由 〇 公認
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