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HDCP

【主　催】

2026年 (日)
2026年 【会　場】 【一般価格】 67,200円 (税込)

【時　間】 【参加資格】 【会員価格】 39,200円 (税込)

【参加費】 【参加費】

【競技種目】

【競技内容】

【参加費】

【定　　価】 61,600円 (税込)

【大会規定】 【会員価格】 36,200円 (税込)

【開催曜日】

【日　程】 　
【参加費】 【HDCP】

【開催曜日】 【定　　価】 60,500円 (税込)

【日　程】 【表　彰】 【会員価格】 36,200円 (税込)

【参加費】

【開催曜日】

【日　程】

【参加費】 【定　　価】 69,300円 (税込)

【締　切】 【会員価格】 43,200円 (税込)

松村プロ

高橋プロ

T-SPORTS CUP

ダブルスチャンピオン決定戦

【開催日】
2026年 5月31日 （日）

準決勝よりＹｏｕＴｕｂｅ動画撮影致します!!

順位は予選通過順位となります。
大会終了後は

ＨＧ賞（男女別ＨＤ込）

令和8年6月21日(日)

12Ｇトータルピンにて順位を決定
ＪＢ制定の競技規則ならびに選手権競技規定

参加選手はセンター名、個人名入り

ユニホームを着用してください

各センター公認アベレージより算出

200点ベースにし男性80％、女性90％
スカッチはチームＨＤの1/2(端数切り捨て)

2人チーム戦

優勝～第6位　10位以下10飛賞　ＢＢ賞

【日　程】 6月28日
折尾スターレーン

福岡県ボウリング場協会加盟センター会員

競技費　5,000円/人（お弁当付）

2人チーム戦（フリーコンビネーション）

個人戦　各5ゲーム

スカッチダブルス2ゲームを投球し

皆様のご参加をお待ちしております。

大会開催のお知らせ

福岡県ダブルスボウリングカップ
福岡県ボウリング場協会

お一人様　3,300円(友の会)

※先着24チーム

全員が貰える大抽選会があります！

※受付はチーム単位でお願い致します。

※登録順が予選の打順となります。

《スケジュール》※BOX2-3予定

BOX・メンバー指定などは出来ません。

特別年齢性別HDCP採用
※詳しくは場内掲示を御覧ください

大会開催のお知らせ

AM10:00スタート

北九州市ボウリング協会事務局
※フロント正面の受付用紙にご記入下さい

　HDCPは本人がご確認の上ご記入下さい

2026年5月7日(木)
事務局　折尾スターレーン内
093-601-3900　中津宛
北九州市ボウリング協会制定

※決勝は【０】スタート
各クラス別表彰
第１位～第６位・10位・15位(以下は予選対象)

次点賞・飛賞・BB賞・HG賞(HD込み)
①北九州市内在住・在勤者
②北九州市内に活動基盤のある者
一般：3,900円／人　ジュニア2,900円
決勝：1,400円／人
お弁当・お茶

※59歳以下男女の部
※60歳以上男女の部
【予選】
各クラス前後半6ゲームを投球し
HDCP込トータルピンにて上位者を
決勝戦へ選出(各クラス18名予定)
【決勝】
各クラス個人3ゲームを投球しHDCP
込トータルピンにて順位を決定

大会開催のお知らせ

北九州市民

クラス別ボウリング大会
北九州市ボウリング協会
北九州市ボウリング協会
折尾スターレーン
折尾スターレーン　２F
2026年5月10日(日)
個人戦

　特に走りがちな方は注意しましょう。フィニッシュの足元が

松村伊津子プロ　ボウリング道場の日程

1,600円(友の会）2,400円(一般)

伊福正直プロ　ボウリング道場の日程

松村伊津子プロ　ボウリング道場の日程

水曜日　16:00スタート

金曜日　10:00スタート

木曜日　13:30スタート
７日・２１日・２８日

当日参加可能です!!
今月のグループレッスン会の日程

　同じ場所にあるか確認しましょう(バランスを崩さないように)

②リリースを一定にする。

パワー・キレ・ピンアクションと全てにおいて

様々なタイプのボウラーにフィットするでしょう！

続きです。着床点を同じように投げれるようになるには

着床点

①アプローチを一定にする。

独り言コーナー

月曜日　13:30スタート
１１日・２５日

ベストスカッチ賞（各ゲーム）

個人戦

優勝～第6位　10位以下10飛賞　ＢＢ賞

プロショップ便り
当店お買い上げの会員価格はグリップ・サムソリッド込みの金額です

強いカバーストックがヘビーオイルでも

ヴェンジャンス(900GLOBAL社)ソリッドリアクティブ

総合バランスに優れ、高い完成度で登場です！

転がりと曲がりを出します！対象コアなので

扱いやすさを兼ねています！

軽快な走りの中でも扱いやすさが売りです！

ザ・ワン・ベクター(EBONITE社)ハイブリッドリアクティブ

オイル上でも持続的な転がりを維持しつつも奥の

リベンジ・パール(Radical社)パールリアクティブ

キレは強い起き上がりと角度を形成します！

ハイスピードの方も曲がりには期待できます！

オイルが少なく感じる時や走りが欲しい方には

必見のボールです！

ゴーストロックSE(STORM社)ソリッドリアクティブ

　これは着床点というより同じ場所を通ったのにも関わらず

　曲がりの差が出る事に影響されます。リリースの瞬間に

１日・８日・２２日・２９日
1,600円(友の会）2,400円(一般)

1,600円(友の会）2,400円(一般)

受講はすべて４ゲーム（約１時間程度）1回2,000円

１２日・２６日

２０日・２７日

2,000円(友の会)3,000円(一般)

土曜日　10:30スタート

金曜日　15:00スタート

１日・８日・２２日・２９日

グループ・個人レッスン

１日・８日・２２日・２９日
火曜日　16:00スタート

金曜日　16:30スタート

９日・２３日・３０日

※日程は変更する場合もございます。

『こうやってみたら？』の発想があるならば実行してみるべき

人それぞれと思ってください。効果的な練習方法を取り入れましょう。

関しては特効薬はないと思います。が、ちょっとした閃きや

③フィニッシュの体の向きを一定にする。

　いると思います。

上記の改善方法としては地道な練習しかありません。これに

　手が回りやすい人は、リスタイなどで強制するのもお勧めです。

　体の向きがぶれる時は、フィニッシュのつま先の向きもぶれて

です。トッププレイヤーの動画を研究するのも有りです。

人間の骨格は人それぞれなのでやりやすい方法、動きにくい動作は

２フロア48レーン・駐車場80台完備

卓球・ビリヤード

ゲーム料金割引やボウリング用品割引

ロッカー契約料割引など、特典盛りだくさん！

52026

VOL.647

★2026年度友の会新規会員受付中★

月に１回以上の来場で断然お得！

〒807-0825　北九州市八幡西区折尾５丁目１-５
　【営業時間】
　　月曜日～金曜日　ＡＭ９:３０～ＰＭ１１:００
　　祭日前日　　　　各曜日OPEN～ＡＭ０:００
　　土曜日　　　　　ＡＭ９:００～ＡＭ０:００

ＦＡＸ　０９３－６０１－３９９９

　　日曜日＆祭日　　ＡＭ９:００～ＰＭ１１:００
ＴＥＬ　０９３－６０１－３９００

※お休みの際のブラインド料は頂きません。

2,000円(友の会)／週

今大会は通常の順位賞に加え当日賞・賞漏れ賞等

2,800円（友の会）

までお申し付け下さいませ!!

PM 8:00スタート
【開催日】 5月30日

多数ございます！どなたでも気軽にご参加できますので

ご希望の方は代表の今井様、もしくはフロントスタッフ

第262回シルビア月例会

（土）

高橋美貴プロチャレンジリーグ開催中‼

しっかり2時間!!

通常練習⇒スペア練習⇒実戦練習⇒今日の復習

2026年

折尾スターレーン　支配人

5月13日(水)～19日(火)
工事期間が延長の際にはHP・SNSにてお知らせいたします

平素より折尾スターレーンをご愛顧いただき誠に
ありがとうございます。
この度、施設の受電設備工事を行うに辺り
下記日程にて営業を休止致します。

工事期間中は館内への立ち入りが出来かねますので
ご自身のボウリング用品をお持ち帰りたい方は
事前に持ち出して頂きますようお願いいたします。

※電気工事の為、電話も不通です。

皆様にはご迷惑をお掛け致しますが何卒、ご理解
ご了承の程、お願いいたします。

前半3ゲーム 集計・決勝受付

食事休憩 決勝

後半3ゲーム 表彰式

１０：００　～　１2：20 約２０分程度

12：50　～　15：10 17：50　～　　　　　

約30分程度 １5：30　～　１6：４0

受付 9:00 集合・開会式 9：30

≪スケジュール≫

年齢 ～49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59

男性 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

年齢 ～49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59

女性 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

年齢 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84

男性 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

年齢 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84

女性 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39

男子

女子

一般

小学(1-3年) 小学(4-6年) 中学

45 35 25

35 25 20 15

シニア

高校 国体・ナショナル

年齢は大会当日年齢とするジュニア
30 20 10 5 0

45

小学(1-3年) 小学(4-6年) 中学 高校 国体・ナショナル

20 15

0

小学(1-3年) 小学(4-6年) 中学 高校 国体・ナショナル

30 20 10 5

決勝

準決勝

1回戦

6

位

5

位

4 20

位位 位 位 位 位 位位 位 位 位 位 位

2

位 位 位 位 位 位 位 位 位

21 10 18 13 24 711 17 14 23 8 322 919 12 15 16

チャンピオン

5-6 11-12 17-18

1

※上記は24チーム参加の場合となります。

1チームが準決勝へ進出となります。

準決勝は、シード2チーム＋勝ち抜け1チームの3チーム

が１BOXで対戦し、その中の上位1チームが決勝進出と

恒例化しました、2人チームのチャンピオン戦!!

(センターロゴ・ネーム入り)をプレゼント!!

なります。決勝のゴールドピン対決を見事制した

チームにはTスポーツ社のお好きなユニホーム

予選上位6チームは1回戦シードとなり、残りのチームを

【ダブルスチャンピオン戦】を開催致します。

予選はレギュラー戦3ゲーム、チーム6ゲームの

順位毎に3ブロックに振り分け、各ブロックの中から

トータルピンで順位を決定致します。

決勝TMへは全チーム進出し、スカッチ方式で

１Gマッチとなります。


